
 

युवाांचा नैतिक तनर्णय-गोंधळ 

 

कॉलेजच्या कट्टयाांवर तरुण-तरुणींच्या गटात होणार् या गप्ाांमध्ये सहसा नैततक मदु्ट् ाांवर चचाा होत नाहीत. ्ण जर का कधीमधी एखा्ा तवषयाला घेऊन 

योग्य – अयोग्य काय यावर वाद्तववाद् झालाच तर बहतुाांश वेळा त्याचा शेवट कसा होतो?  

‘तू तझु्याजागी आतण मी माझ्याजागी योग्य आहोत’,  

‘इट ति्णे्िटस ऑन द् तसच्यएुशन’,  

‘सबका अ्ना अलग अलग ्र्स््तेटटव्ह होता है, सभी अ्नी जगह ठीक ह’ै,  ‘छोि ना... टयूूँ टेंशन लतेा ह?ै’  

ही अथवा अशा वाटयाांच ेतवतवध प्रकार आ्ल्याला वारांवार ऐकू येतात. ह ेकशाचे ्ोतक आह?े 

 

वैयतिक आविीतनविीच्या ्लीकिे नैततक मदु्ट् ाांवर तवचार व भाष्य करताना, त्याबाबत आ्ली काही भतूमका ठरवताांना अनेक यवुाांना अिचण जाते. या 

्ढुे जाऊन र्स्वत:च्या जीवनात जेव्हा प्रत्यक्ष काही तनणाय घ्यायची वेळ येते तवे्हा एकतर त्याांचा फार गोंधळ उितो तकां वा काही एका तवतशष्ट ्द्धतीनचे 

(फायद्ा / तोटा) बहतुाांश तनणाय घेतल ेजातात.  

युवाांची ‘मॉरल डेव्हलपमेंट / नैतिक तवकासाची’ प्रतिया काय असिे? िे नेमका कसा तवचार करिाि? 

तनमााणमधील आमचा अनके यवुाांसोबतचा अनभुव तसेच या तवषयाच्या वैज्ञातनक शोधसातहत्याच्या अभ्यासातून काही मदु्द े्ढु ेयेतात:  

1. बर् याचशा तरुण-तरुणींनी नैततक मदु्ट् ाांतवषयी फारसा तवचारच केला नसतो. ्रीक्षा, कॉलेज, ्ी.जी. / पलेसमेंटटस आतण मजा याांच्या गद्ारोळात मी जे 

काही तशकतो आह ेतकां वा ्ढु ेजे काही करणार आह,े जसा जगणार आह ेत्याचा नैततक बाजनु ेतवचार करण्याची त्याांना कधी गरज भासत नाही व उसांत 

द्खेील तमळत नाही. मेकॅतनकल इांतजतनयररांग केल्यानांतर मी लॉकहीि मातटान या यदु्धसामग्री व शसे्त्र बनतवणार् या कां ्नीमध्ये नोकरी करणार की एखा्ा 

‘इलेतटिक व्हतेहकल्स’ अथवा ‘ररन्यएुबल्स ररसचा’ करणार् या कां ्नीत, हा तनव्वळ कोणाचे ्ॅकेज तकती एवढाच प्रश्न नसनू नैततक द्खेील आह ेह ेसहसा 

तरुण मलुा-मलुींच्या ध्यानीमनी नसते. आतण म्हणनूच कधी अशा तवषयाांतवषयी चचाा छेिल्यास त्याांच्या प्रतततिया या ‘म्हणजे...’, ‘मातहत नाही...’, 

‘्ण...’, ‘मला वाटत.े..’, ‘आय गसे...’ अशा अतनतितता्णूा असतात. या इमतजिंग अॅिल्टटसना गुांतागुांतीच्या नैततक प्रश्नाांना कसे सामोरे जायचे, ससुांगत 

तका  कसा करायचा यासाठीच ेमागाद्शान व बौतद्धक साधन ेकोणी फारशी तद्ललेीच नसतात. तशा तवचाराांना, सांवाद्ाांना त ेअगद्ी टवतचतच सामोरे गेल े

असतात. आतण म्हणनुच एक प्रकारचा ‘नतैतक सा्के्षतावाद्’ (मॉरल ररलेटीतव्हजम) – सब ररलेतटव्ह ह,ै हर कोई अ्नी जगह ् ेठीक ह ै– बळावताना 

तद्सतो. मग तहटलर्ण आ्ल्या जागी ठीकच होता असे म्हणायचे का? ्ोर्स्टमॉितनाझमच्या वाढत्या प्रभावात बळावलेला नैततक व्यतिवाद् नतैतक 

बाबींवर सामातजक चचाा, तववाद्, सांवाद् व सहमती साध्य करण्याच्या जबाबद्ारी्ासनू मिुता द्तेो आतण म्हणनुच अनेकद्ा सोईर्स्कर वाटतो. ्ण म्हणनू 

तो श्रेयस आह ेका? बहलुता आतण तवतवधतचेा र्स्वीकार करणे, तवरुद्ध नैततकदृष्टटया सा्ेक्षतावाद्ी असणे यात फरक आह ेआतण तो कळणे महत्त्वाचे आह.े 

2.  याचाच द्सुरा ्ररणाम म्हणजे र्स्वतःच्या नतैतक तवचाराांना आवाज द्णेे हचे जण ूअनतैतक आह ेअसे वाटायला लावणारे त्यर पे्रशर! र्स्वतःचा नतैतक 

दृतष्टकोन व्यि करणे (म््ान असो वा रॅतगांग, कट प्रॅटटीस असो वा तवजेचा अ्व्यय, ...) म्हणजे जण ूइतराांवर वचार्स्व गाजवणे आतण तनयांत्रण ठेवण्याचा 

प्रयत्न करण्यासारखे आह ेअसे भासवले जात.े यामध्ये काही नैततक मलू्य नाही तर ही केवळ एक वैयतिक तनवि आह,े व्यिीगत मामला आह ेअसे मानले 

जाते. म्हणनूच अनेक यवुा र्स्वत: कोणतेही भटकम नैततक द्ावे करणे ्णूा्णे टाळण्याचा प्रयत्न करतात, तसेच इतराांच्या नैततक मताांवर टीका करणे 

टाळतात. फळर्स्वरू् आम्ही नैततक सांभाषण कमी करतो आतण त्यावर आधाररत भतूमका घेणे ह ेगप्ाटप्ा, गॉतस् आतण तनतष्ियतेवर सोितो. माझी 

मॉरल आयिेंतटटी, नैततक ओळख काय आह ेह ेसमजणे हा ‘यथू फ्लाररतशांग’चा एक अत्यांत महत्त्वाचा भाग आह.े त्याच्या अभावात नैततक तनणाय 

घेण्याची आतण नैततकदृष्टटया ससुांगत जीवन जगण्याची असमथाता ही यवुाांमधली एक प्रकारची तनधानता व कु्ोषण आह.े  



3. व्यिीच्या नतैतक तवचार प्रतियेचा तवकास कसा होतो याबाबात तशकागो तव्ा्ीठातील मानसशास्त्रज्ञ लॉरेन्स कोहलबगा याांची र्स्टेज तथअरी प्रतसद्ध 

आह.े सलुभ रु्ात साांगायचे झाल्यास कोहलबगाच्या मत ेव्यिीच्या नतैतक तवचार व तनणायक्षमतेचा तवकास तीन ्ातळयाांतून टपपयाटपपयान ेहोतो. यातील 

्तहल्या ्ातळीला कोहलबगा तप्र-कन्व्हेंशनल असे म्हणतो ज्यामध्ये प्रामखु्यान े‘फायद्ा / तोटा काय’ (प्रोज अूँि कॉन्स) या तवचारसरणीतनू तनणाय घेतल े

जातात. आई रागावेल म्हणनू अमकी गोष्ट करु नये, काका चॉकलटे द्तेील म्हणनू तमके वागावे असे ज्याप्रमाणे लहान मलुे ठरवतात ती ही ्ातळी. ्ढुची 

्ातळी म्हणजे कन्व्हेंशनल. आजबुाजचुे लोक काय तवचार करतात, कसे वागतात, ‘गिु बॉय – गिु गला’ किून काय अ्ेतक्षत आह,े सहजगत्या 

समाजमान्य काय, त्यानुसार तनणाय घेण्याची ही ्ातळी. ्ौंगांिावर्स्थेतील अनेक मलुे ‘सभी लोग तो यही कर रह ेह’ै अशा कारणान ेजेव्हा तनणाय घेतात ती 

ही तवचारसरणी. ततसरी आतण या तथयरीमधील सवाात वरची ्ातळी म्हणजे ्ोर्स्ट-कन्व्हेंशनल अथवा ‘मलू्यातधष्टीत’ ्ातळी. या टपपयावर इतर लोक काय 

म्हणतात तकां वा फायद्ा/तोटटयाच ेतहशेब या्ेक्षा व्यिी र्स्वतांत्ररीत्या आ्ला मलू्यतवचार ठरवत,े योग्य – अयोग्य कशाला म्हणायचे ते ठरवते आतण त्यानुरु् 

तनणाय व वतान करत.े समजायला सो्े असे एक ठळक उद्ाहरण म्हणजे महात्मा गाांधींची द्ाांिी यात्रा! र्स्वत:ला अटक होऊ शकते या तोटटयाचा तवचार न 

करता आतण तत्कालीन समाजमान्यता व काय्ालाही झगुारुन त्याांना जे नैततकदृष्टटया योग्य वाटले तो तनणाय घेऊन तद्नसुार वागणे ही म्हणजे कोहलबगाची 

ततसरी ्ातळी. तवतवध समाजसधुारकाांच्या जीवनात अशा प्रकारचे अनेक प्रसांग आ्ल्याला तद्सतील. आ्ण र्स्वत:ही कधी आ्ल्या जीवनात असे 

तनणाय घेतले असतील तकां वा आजबुाजचु्या लोकाांमध्ये बतघतल ेअसतील. ज्याांच्यातवषयी आ्ल्याला नैततक आद्र वाटतो असे लोक नजरे्ढु ेआणाल 

तर त्याांत या प्रकारे ‘मलू्यातधष्टीत’ तवचार करणारे लोक तद्सतील.  

कोहलबगाचे सांशोधन मात्र असे द्खेील सतूचत 

करत ेकी बहुताांश लोक ह ेनैततक तकााच्या द्सुर् या 

(कन्व्हेंशनल) टपपयाच्या ्लीकिे जात नाहीत. 

आतण जर यद्ाकद्ातचत ततसर् या ्ातळीकिे 

वाटचाल झालीच तर ती सहसा वयाच्या 

तवशीच्या द्शकात होत.े म्हणनुच या काळात 

यवुाांना माझी नतैतक सांतहता कोणती ज्यानुसार 

मला माझे जीवन जगायचे आह ेही र्स््ष्टता येण्यास 

मद्त करणे ह ेअत्यांत महत्त्वाचे आह.े माझ्या 

जीवनातील तनणाय आतण तनविींची िमवारी 

कशी लावायची? त्याला नैततक आधार अस ू

शकतो का? कुठला? या बाबत तरुणाांना र्स््ष्ट 

तवचार करण्याची, ओळखण्याची आतण तनणाय 

घेण्याचा सराव करण्याची (मॉरल तजतमांग) सांधी 

तमळत नाही ही फार मोठी शोकाांततका आह.े 

मळुात मनान ेचाांगले असणारे अनके यवुा यामळेु 

मात्र अयोग्य तवचार करताना तद्सतात. नुकताच 

घिलेला एक प्रसांग: महाराष्िातील एका वै्कीय 

महातव्ालयातील एक रेतसिेंट िॉटटर तेथील 

एम.बी.बी.एस.च्या अांततम वषााला असलेल्या 

काही मलुींना त्रास द्ते होता. मात्र त्या मलुी 

यातवषयी ठाम्णे बोलायला, तिार करायला 

घाबरत होत्या. का तर त्याांना भीती होती की तो रेतसिेंट त्याांना ्रीक्षेच्या वेळेस अिचण ्ैद्ा करेल. तुम्ही ना्ास व्हाल अशी धमकी त्यान ेतद्ललेी. ‘टयूूँ 

ररर्स्क लेना’ असा ्ातळी एक वरील तवचार तकां वा ‘ऐसा थोिा बहोत तो होता ही ह,ै त्छले बचॅ वालोंनभेी सह तलया था’ असा ्ातळी द्ोन वरील तवचार, 

द्ोन्हीनुसार मान खाली घालनू अन्याय सहन करणे हा मागा होता. एम.बी.बी.एस.ला गलेेल्या मलुींची ही अवर्स्था तर बाकीच्याांची काय गत असेल? 

सदु्वैाने आमच्या तनमााण तशतबरात सहभागी झालेली अशी त्याांची एक सीतनयर होती ततन ेहा मदु्दा लावनू धरायच ेठरवले. कुठल्याही हालतीत असली 

अयोग्य वागणकू ख्वनू घेतली जाणार नाही अशी भतूमका ततने घेतली. ्ीतित मलुींना एकत्र करुन समजावले, धीर तद्ला, कॉलेजच्या िीनकिे एकत्र 



तिार नोंद्वली आतण शेवटी त्या रेतसिेंटला रतर्स्टकेट करण्यात आल.े ततचे अतभनांद्न करतानाच इतर यवुाांमध्ये या प्रकारच ेधैया  कसे तनमााण होईल यावर 

तवचार करणे गरजचेे आह.े 

4. फायद्ा / तोटा काय यानुसार तनणाय घेणे ही द्नैांतद्न जीवनातल्या साध्या सोपया व्यावहाररक प्रसांगाांमध्ये बर् याचद्ा उ्यिु ्िणारी ्द्धत आह.े मात्र 

ततला ततथेच मयाातद्त नाही ठेवले आतण जार्स्त महत्त्वाच्या तनणायाांसाठी ततचा वा्र करायचा ठरवला तर मात्र अिचणी आतण सांभ्रम सरुू होतो. 

उद्ाहरणाथा, माझा ््ाज काय, मी नेमके काय प्रकारचे काम करु, जोिीद्ार म्हणनू कोणाला तनविू अशा मलूभतू मदु्ट् ाांसाठी ‘प्रोज अूँि कॉन्स’ ही 

तवचार्द्धती मद्तरु् ठरत नाही, कारण आज एक गोष्ट चाांगली वाटते तर उ्ा ततचाच द्सुरा ्लै ूतचांताजनक वाटतो. र्स््ष्टता आतण तनिय याऐवजी 

गोंधळ, काळजी व सततची अर्स्वर्स्थता अनभुवास येत.े म्हणनूच माझी मलू्ये काय, योग्य – अयोग्य ठरवण्याच ेमाझे तनकष काय व त्यानुसार जगण्याच े

तनणाय घेण्याची क्षमता तवकतसत होणे ह ेतरुण वयासाठी अत्यावश्यक आह.े ताांतत्रक ज्ञान आतण कौशल्ये प्रद्ान करण्यासोबतच, तरुणाांना त्याांच्या 

व्यावसातयक आतण वैयतिक जीवनात मागाद्शान करणारी नैततक मलू्ये शोधण्यात मद्त करणे ह ेद्खेील तशक्षणाचे, ्ालकाांच ेआतण आ्ल्या सगळयाांचे 

कताव्य आह.े त्यातूनच यवुाांचा तनणाय-गोंधळ द्रू होईल.  
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